KANTON
LUZERN

Gesundheits- und Sozialdepartement

Dienststelle Gesundheit und Sport

Vergleich der im kantonalen Darmkrebsvorsorgeprogramm
angebotenen Vorsorgeuntersuchungen

Blut-im-Stuhl Test* Darmspiegelung

Entdeckung des Darmkrebses

boreits im Prihetadium™ Sehr haufig (70 %) Sehr haufig (70 %)

Extrem hoch, wenn

Sicherheit, dass kein Krebs Darmspiegelung

verpasst wurde e vollstandig und qualitativ
gut durchgefuhrt
Sicherheit, dass keine gréssere Mittel, deshalb Wiederholung
. Hoch
Vorstufe verpasst wird nach 2 Jahren
Darmreinigung kann als
Vorbereitung Keine noétig unangenehm empfunden
werden
Schmerzen bei der Untersuchung Keine Dank Beruhigungsmitteln
selten
Komplikationen Keine Selten maglich (Blutungen,
Darmwandverletzung)
Kommen fir Stunden bis
Beschwerden . .
Keine wenigeTage vor (selten
nach der Untersuchung .
langer)
Garantie der Qualitat der Sehr hoch, Generell_ fig:eh, el el
) . Vorbereitung und vom
Untersuchung im Labor gesichert

Untersucher abhangig

In der Arztpraxis oder im
Spital (Dauer ca.

Einfach, zu Hause machbar 45 Minuten),

Durchfiihrung ; es muss mit langen
(Dauer wenige Sekunden) Wartezeiten bis zur
Untersuchung gerechnet
werden (2 — 3 Monate)
Durchschnittlicher Arbeitsausfall Keiner Meistens 1 Tag
Notwendige Wiederholungen Alle 2 Jahre empfohlen Alle 10 Jahre empfohlen

*gFIT (quantitative Faecal Immunochemical Test): Nachweis von nicht sichtbarem Blut im Stuhl
(in ca. 8 % der Falle positiv; diese brauchen anschliessend eine Darmspiegelung)

**ohne Vorsorge werden weniger als 20 % in einem Frihstadium entdeckt



